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もうすぐ春です！外の景色も
春らしくなってきましたね。
アメニティホーム西岡でも、
ささやかではありますが「ひ
な祭り会」を開き、甘酒と桜
餅で皆さんに春を満喫しても
らいました。ところで皆さん、
三人官女の中央の女性だけ眉
がないのをご存知ですか？ 
これは既婚者だからだそうで
す。子供の頃、一人だけ眉が
無いのをかわいそうに思い、
鉛筆で書き足して母に叱られ
た記憶があります。皆さんも
眉の書き忘れにご注意くださ
いね。季節の変わり目なので
体調に気を付けて、３月も元
気に乗り切りましょう！ 

3月3日は『ひな祭り』で
す。アメニティホーム西岡
ではひな人形を囲んでさく
ら餅・甘酒を食べながら楽
しい時間を過ごしました。 

「スイーツ・カフェ」 
毎月1回 開催しています！ 

季節のケーキ、
飲み物を用意
しています！ 
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甘酒は手作りです 

午後のひととき、ケーキや飲み物で会話も弾みます 


